
『ＡｍｉｓｔａＦＣガールズカップ 

6 人制サッカー交流フェスティバル 2026 in 苫小牧  』 

開催要項 

 

趣 旨  ① 各地区で活動する少女チーム同士のプレー機会と指導者及び保護者間の交流を深め、 

      中学生以降のサッカー環境等の情報交換や、これからのＵ－１０、Ｕ-１２世代で手層

の拡大と育成を各チーム間で共有することを目的とする。 

 

    ②JFAスモールサイドゲームガイドラインの考え方を基盤に、子どもたちが自由にサッカー 

 を楽しむ環境を指導者・観客・スポンサー・運営者等が一緒になってつくっていく。  

 

主 催  ＡｍｉｓｔａＦＣガール 

 

後 援  ASC 北海道レディース 

 

協賛  合同会社 スミレクリーンサービス 他 

 

期 日  ①2026 年 8 月 5 日（水）9：00～17：00（予定） 

 

会 場   野原公園サッカー場 

      勇払郡厚真町浜厚真 300-8 

 

対 象  少女（小学生） 

 

参加資格 ①選手はスポーツ障害保険に加入している事。 

各チームで出場選手の加入を完了させていることが参加の必須条件です。 

②ＪＦＡ登録の有無は問いません。 

③各チームに正式に所属していなくても、体験入団の選手の参加も大歓迎です。 

④サッカーのできる健康体であること。 

⑤引率者がいること。（保護者による引率可） 

⑥大会の主旨を理解し、賛同を得るチームとする。 

⑦自主運営のため、段取りから片付けまで、運営に協力を得られるチームとする。 

⑧チーム内に帯同審判員（保護者でもＯＫ）が１名以上いる事。 

 

１． 参加チーム 6 チームから８チーム程度 

 

３．参加料  ・各カテゴリー１チーム６，０００円程度（参加チーム数によって変動有 

※同一学年もしくは他学年で２チーム以上参加の場合、2 チーム目からは 3,000 円/

チーム  

※参加料につきましては、振込で納入をお願いいたします。 

 

振込先 北海道銀行 糸井支店 

    普通口座 0986246 

苫小牧女子サッカークラブＡｍｉｓｔａＦＣガール 

 

期限 7 月 22 日（水）15 時まで 

 

４．競技方法 ・３チームから４チーム総当たりのリーグ戦で行う。 

    



試合時間は、10 分～15 分ﾗﾝﾆﾝｸﾞﾀｲﾑ 

 （参加チーム数やリーグ構成によって、調整します。） 

 3～4 チーム編成とし、リーグ戦の総当りで行う。 

 結果によって、順位決定戦を行う。 

勝ち点 3. 引き分け 1 点. 負け 0 点とし、勝点の多い順に順位を決定する。 

 ※同一の場合 得失点 総得点 当該チームの対戦成績 コイントス 

予定ゴール 少年用 

 ※フィールドのサイズ、ゴールについては、チーム構成等によって柔軟に対応。 

ボールは、４号球 

運動靴可（普段履いているスポーツ靴でも OK） 

ユニフォームが無いチームはビブスでも可。 

 

５．競技規則・（公財）日本サッカー協会 2025/2026 サッカー競技規則に準じる。 

・ピッチサイズは 34ｍ×50ｍで、ペナルティーエリア 5ｍとする。 

・選手の交代は自由とする。 

・試合後のベンチ挨拶は行わない。 

 

７．組合せ  ・組合せとタイムテーブルは、参加チーム決まり次第お知らせする。 

 

 

８．審 判  ・審判は 1 人制とし、決勝のみ 3 人制で行う（主催者側） 

決勝以外、審判服は不着用で審判用ビブスを着用で行う。 

       ・決勝以外審判は当該でお願いし、審判割当ては別添タイムテーブルによる。 

 

９．参加申し込み 申し込みについて 

         ①申込について 

次の URL か、QR コードからグーグルフォームでの申込をお願いいたします。 

 ◇個人のアカウントから申込をお願いいたします。 

 ◇企業や団体のアカウントから申し込むと、全体に不具合が生じるケースも 

  あるので、よろしくお願いいたします。 

・「参加申込・プライバシーポリシー同意書」と「選手登録用紙」のエクセル 

 ファイルをグーグルフォーム入力の際、アップロードしてください。 

・申込が受け付けられたら、メールに返信があります。ない場合は、必ず問合せ先 

 へご連絡ください。 

・複数チームで参加可能です。但し、参加申し込みは、別々にお願いします。 

・エントリーについて（1 人の選手の出場時間を適正に保つための措置） 

 ◇同一選手が同一カテゴリー内での複数チームへエントリーすることはできません。 

 ◇同一選手が同一日に複数カテゴリーへエントリーすることはできません。 

 

 

 

申込期間   2026 年 7 月 20 日 （月） 
 

申込ＵＲＬ https://forms.gle/KVAu3MfffE4A3eeP6 

 

 

１０．負傷・事故の責任 

 ① 大会期間中の負傷および事故の責任は、当該チームが負うものとする。 

 なお、医師および救急用具の準備は各チームの責任において行うこととする。 

https://forms.gle/KVAu3MfffE4A3eeP6


②競技の如何を問わずチームの行為に起因して施設や用具を破損した場合は、当該チームがその

実費を弁償すること。 

 

１１．表彰 優勝 カップとメダルと景品を授与 

準優勝・3 位までにカップと景品を授与 

   個人賞：ベスト GK 賞、参加チーム全参加賞 各チーム優秀選手賞 

 

 

１２. その他  雨天もありうるので、選手の体調管理上から指導者と協議して試合を進めます。 

大会参加者及び関係者は以下の観点から自身の健康状態について問題のないこと 

 を確認し、体調不良者は参加を控えて下さい。 

平熱を超える発熱 咳(せき)、のどの痛みなどの風邪症状 だるさ(倦怠感)、息苦しさ(呼吸困難) 

 

 

・試合の様子を撮影した画像を当クラブ HP・SNS 等に掲載する場合があります。 

 

 ・駐車については、別添の駐車場案内を参照し、駐車台数の制限はありませんが、 

出来るだけ乗合でお越し下さい。 

 ・ゴミについては各チームで責任を持って集めて、持ち帰り願います。 

 

・ACS 北海道レディース選手との交流企画もご用意いたします。 

 

キッチカーやイベントをご用意いたします。 

 

 

 

１３.   お問い合わせ 

      

     ・メールの場合  amistafc@gmail.com 

  

         ・電話の場合  090-6877-6888 代表出頭（シュットウ） 

            090-5070-9976 担当 鈴木（スズキ） 

  

        

mailto:amistafc@gmail.com

